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Dieburg, den 22.08.2021
Pressemitteilung

Neue Selbsthilfegruppe im Odenwald
Leukéamie- und Lymphom-Hilfe in Hessen e.V. startet mit neuer Gruppe in Michelstadt

MICHELSTADT. Ab September finden monatliche Treffen der Leukdmie- und Lymphom-
Selbsthilfegruppe Odenwald in Michelstadt statt.

Die Treffen sind jeden 1. Dienstag im Monat von 18:00 Uhr - 20:00 Uhr.

Treffpunkt sind die Raume des Selbsthilfebiiro Odenwald, Untere Pfarrgasse 17 in Michelstadt.
Betroffenen, Angehdrigen und Freunden wird hier die Méglichkeit des Austausches gegeben.
Eine Anmeldung ist nicht zwingend erforderlich.

Wir tber uns
Leben mit einer Leukamie- oder Lymphomerkrankung

Die Behandlung einer Blutsystemerkrankung ist fir Betroffene und Angehorige anstrengend und
langwierig. Fiir die meisten bedeutet diese Lebenskrise eine Konfrontation mit Angsten und
Auseinandersetzung mit vielen Fragen:

- Wie geht es nach Diagnose und erster Therapie weiter?

- Wer hilft dabei die seelische Belastung durch die Erkrankung und ihre Folgen zu verarbeiten
und neue Lebensqualitéat zu gewinnen?

- Wie kann man Angehérigen und Freunden helfen, mit der neuen Situation umzugehen und
sich selbst helfen zulassen.

Die Motivation unserer Selbsthilfegruppen

- Sind das Interesse und die Freude am Umgang mit Menschen

- Das Bedurfnis nach Kommunikation und Austausch

- Die eigene Auseinandersetzung mit der Krankheit

- Der Wunsch trotz Krankheit und ohne Verdrangung ein gutes Leben zu fihren

Wir informieren Uber die Krankheit und bieten Menschen mit einer Leukamie- und Lymphom-
Erkrankung die Moglichkeit, sich aktiv und konstruktiv mit der Erkrankung auseinander zu setzen,
in gemeinsamen Gespréachen die Krankheit besser verstehen zu lernen und trotz bdsartiger
Erkrankung Lebensqualitat und Freude zu bewahren.

Wir wollen uns gegenseitig unterstitzen und anderen Betroffenen Mut machen. Den Erfahrungs-
und Informationsaustausch in einer geschiitzten und vertrauensvollen Umgebung sehen wir als
aktive Hilfe zur Selbsthilfe.

Spendenkonto Gemeinnitzig anerkannter Verein Regionalverband Hessen
Leuk&mie- und Lymphom-Hilfe in Hessen e.V. Finanzamt Dieburg. St. Nr.: 008 250 54942 des Bundesverbandes DLH
Sparkasse Dieburg Registergericht: Amtsgericht Darmstadt Deutsche Leuk&mie- & Lymphom-Hilfe e.V.

IBAN DE94 5085 2651 0132 1119 31 BIC HELADEF1DIE Registernummer: VR 83455



- -

und Lymphom-Hilfe
in Hessen e.V.
Weitere Informationen sind bei der Leukéamie- und Lymphom-Hilfe in Hessen e.V. auf der

Internetseite des Vereins www.llhh.de, unter der Telefonnummer 06071 43188 (ggf. auf AB
sprechen) oder per E-Mail an odenwald@llhh.de erhaltlich.

Bei Ruckfragen der Presse: Abdruck honorarfrei, Beleg erbeten

Wolfgang Laschka Bildmaterial und Interviewpartner auf Anfrage
Moderator der Gruppe Odenwald der Leukéamie- und

Lymphom-Hilfe in Hessen e.V.

Tel. 06078 - 5649

E-Mail: odenwald@llhh.de
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